Informe del Secretario — Afio 2025 El siguiente es un resumen de las actividades realizadas por el
Secretario de Fesupo durante el afio 2025:

1. Actualizacién de los récords sudamericanos en el sistema de registro de Fesupo,
asegurando que estén al dia y sean precisos. Se destaca la colaboracion del Sr. Juan Caguasqui
(Ecuador), encargado de registrar los récords de los atletas sudamericanos que compiten en
campeonatos internacionales.

2. Actualizacién de las paginas web de Fesupo, incorporando resultados de competencias
anteriores y noticias relevantes.

3. Confecciodn de la invitacidn oficial para los Campeonatos Sudamericanos.
4. Elaboracion de los horarios y rondas de competencia del Campeonato Sudamericano.
5. Organizacién de las escalas de referee, en conjunto con el Sr. Nicolas Urioste.

6. Disefio de los certificados de récord para los Campeonatos Sudamericanos, entregados a
todos los atletas que establecieron nuevas marcas. También se confeccionaron certificados para
los atletas sudamericanos que lograron récords en campeonatos internacionales.

7. Revisién y actualizacion de documentos y archivos de Fesupo, atencién de consultas y
solicitudes de los miembros, y apoyo en la promocion y difusion del powerlifting en Sudamérica.

8. Coordinacién con la Srta. Guadalupe Cabral para la actualizacion de las redes sociales
oficiales (Instagram y Facebook) con informacion relevante del deporte.

9. Realizacién de dos cursos online de actualizacion de reglas generales, con el objetivo de
unificar criterios de referees y mejorar el trabajo en competencias. Participaron 56 personas de
Chile, Uruguay, Perq, Argentina, Ecuador, Colombia, Venezuela, Panama y Bolivia. La
capacitacién tuvo una duracion total de 4 horas y media.

En resumen, el 2025 fue un afio activo y productivo, con importantes avances en la organizacion,
comunicacién y formacién dentro de Fesupo.

Me mantuve en contacto directo con las autoridades de la IPF. Agradezco especialmente a Gaston
por sus rapidas respuestas y constante apoyo, lo que me permitié6 mejorar mi trabajo.

También aprendi la importancia de dar respuestas rapidas a todas las naciones que me consultan
por distintas vias (teléfono, WhatsApp o correo).

Saludos cordiales,
Jose Luis Inguanti



Secretary's Report — Year 2025 The following is a summary of the activities carried out by the
Secretary of Fesupo during 2025:

1. Update of South American records in Fesupo’s registration system, ensuring that all records
are up to date and accurate. Special thanks to Mr. Juan Caguasqui (Ecuador), who manages the
records of South American athletes competing in international championships.

2. Update of Fesupo’s websites, adding past competition results and relevant news.

3. Preparation of the official invitation for the South American Championships.

4. Preparation of schedules and competition rounds for the South American Championship.
5. Organization of referee schedules, together with Mr. Nicolas Urioste.

6. Preparation of record certificates for the South American Championships, awarded to all
athletes who set new records. Certificates were also prepared for South American athletes who
achieved records in international championships.

7. Review and update of documents and files of Fesupo, responding to member requests, and
supporting the promotion and development of powerlifting in South America.

8. Coordination with Ms. Guadalupe Cabral to update Fesupo’s official social media accounts
(Instagram and Facebook) with relevant sport information.

9. Delivery of two online courses on general rule updates, aimed at unifying referee criteria and
improving performance in competitions. A total of 56 participants from Chile, Uruguay, Peru,
Argentina, Ecuador, Colombia, Venezuela, Panama, and Bolivia attended. The total course
duration was 4.5 hours.

In summary, 2025 was an active and productive year, with important progress in organization,
communication, and training within Fesupo.

| maintained direct contact with the IPF authorities. Special thanks to Gaston for his quick
responses and constant support, which helped me improve my work.

| also learned the importance of providing prompt replies to all national federations that contact me
through phone, WhatsApp, or email.

Best regards,
Jose Luis Inguanti



